
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Velouté de 
betterave au 

chèvre

Salade de 
lentilles 

 Salade verte 
à la 

vinaigrette  

Colin haché
Filet de colin 

sauce catalane
Bœuf haché

Filet de 
Merlu 
haché

Omelette 
nature

Bœuf haché 
Sauté de 

bœuf sauce 
forestière

Dinde haché  
Emincé de 

dinde sauce 
citron

Riz créole
Brocolis  
persillés

Polenta

Petit suisse Brie 

Salade de fruits 
frais

Fruit de saison
Fruit de 
saison

Purée de 
poire

Fromage blanc Petit suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit suisse

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Fruit frais

Petit suisse 

Compote de fruits frais

Purée de pomme banane

Semoule au lait ou lait et biscuit
Biscuits et fromage blanc 

ou lait
Gateau maison et yaourt 

nature ou lait

Fruit frais

Fromage blanc Fromage blanc au miel

Fruit frais 

Pain confiture et petit suisse 
ou lait

Purée de brocolisPurée de courgettes

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 08 au 12 mars 2021

G
O
U
TE
R Pain et chocolat fromage 

blanc ou lait

Purée de carottes

Macaronis 
bolognaise et 
fromage râpé

D
EJ
EU
N
ER

Purée de betterave

Compote de fruits frais Compote de fruits frais

Purée de petits pois

Yaourt nature
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